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Sprechstunde des Seniorenblros an der
Sternwarte in Bochum-Sundern

WANN? Jeden 4. Donnertag im Monat
10:00 — 11:00 Uhr
Erster Termin: 29.09.2022

WQO? Blankensteiner Strafde 200a

Wir beraten Sie zu allen Fragen des Alterwerdens.

In den Seniorenbiros sind alle Menschen, aller
Generationen, Nationalitaten, Lebensformen und
Weltanschauungen herzlich willkommen.

Wir initiieren und moderieren Ehrenamt, Kontakte,
Kurse, Aktivitaten, Patenschaften und Vieles mehr.
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